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Gedreven door doodsangst
en de drang te vertellen

Autodidactisch theatermaakster Sanne Vogel produceert

2 Binnenland

met veel haast, maar heeft zichzelf nu onder controle

Je weet maar nooit wanneer
het afgelopen is. Daarom
haast theatermaakster
Sanne Vogel (26) zich al tien
Jaar van toneelrol naar
regieproject en van film
naar jeugdboelk.

Door onze redacteuren
EMILIEVAN OUTEREN £n
HERIEN WENSINK

n haar poétische monoloog

Ogen vol Waanzin uit 2003 stapt

Sanne Vogel op zeker moment
uit haar zwaree kleren en laat haar
mollige WE in groot, wit onder-
goed in een volle badkuip zakken.
Bijna verdrinkt ze daarin zowel
zichzell als haar angeboren kind -
cen plastic pop die op haar buik
gebonden is.

Deze intieme scéne, waarin ze
het met vertrokken gezicht en
Zeiknatte  slierten  haar  uit-
schreeuwt, werd door producent
Huis aan de Werf buiten haar me-
deweten op posters gedrukt en
door het land verspreld. Toen de
19-jarige Vogel daar achver kwam,
liet ze boos alle affiches voor de
voorstelling terughalen. Niet al-
leen omdat ze het beeld niet repre-
sentatief vond voor de kwetshare
voorstelling, maar vooral omdat
ze niet geliend was in de keuze. Als
Vogel zelf een stuk maake, wil ze
de touwtjes in handen hebben en
ten  minste meebeslissen welk
beeld naar buiten komt.

Het multitalent Sanne Yogel
(26) Is niet meer weg te denken van
het reizende theaterfestival De Pa-
rade, dat afgelopen weekeinde in
Amsterdam neerstreek. Ook daar-
buiten heeft ze haar naam als actri-
ce, schrijver en regisseur geves-
tigd. Alsof het leven elk moment
afgelopen kan zijn, stort ze zich al
tien jaar van toneelrol in regiepro-
Ject en schrijft 2e filmscenario na
jeugdbock,
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Alleen al dit jaar schreef en re-
glsseerde ze de voorstelling Late
Avord Idealen en de tv-film Mameg
en speelde Natalee in de veorsrel-
ling Met Joran gan Zee, Haar sculo e
ritant is zo populair op de Parade
dar her kassameisie beschermd
maoest worden tegen bezoekers die
geen kaartje meer konden krijgen,
Op festivals en in theaters speelt ze
vooral geheel elgen en vaak tragi-
komische stukken, Bij het relevi-
siepublick is z¢ bekend als de jon-
ge Annie in Annfe M. G., Claudia in

=Het Schnitzelparadiis en zichzelf in
Wie is de Mol, Ze is ook het melsje
dat ewee jaar geleden moest hullen
aan tafel bij Pauw & Witteman toen
haar familiegeschiedenis ter spra-
ke kwam. Daar zag ledereen een
kwetsbaarheld die ongekend is in
het praatprogramma, maar alom
aanwezig in de voorstellingen van
Vogel,

Als dochter van een bouwvakker
en cen verpleegster was de weg
naar het theater geen geéffend pad
voor Sanne Vogel, Ze kwam er voor
her eerst toen ze acht jaar oud was.
Haar vader Eddy nam Sanne en
haar een jaar oudere broer Robin
mee naar een voorstelling op de
theaterschool waar hij, wegens
rughklachten, als conclérge was
gaan werken, Het maakee een ver-
pletterende indruk op beide kin-

deren, en vanal dar moment was
duidelijk dat ze ‘lets’ met theater
wilden.

e dyslectische Sanne blonk op
de basisschool niet uit, maar lera-
ren lieten haar telkens overgaan
omdat ze haar zo llef vonden én ze
altijd zullke creatieve idecén had,
zegt haar moeder Margareth Vo-
gel. Volgens Robin was ze .een
heel lief, nictszeggend, dromerig
meisje dat eigenlilk alles wel best
vond®, Maar op de mavo blogide ze
ap en slegpte ze velen mee in haar
enthousiasme als ze haar talrijke
fantasieén tot verhalen en optre-
dens uitwerkte, Wel trok ze zich er
terug wit her schooltoneel amdat
de leerlingen met wie ze moest sa-
menwerken nict dezelfde passie
voor theater hadden als zij.

#We kozen liever zelf uit mer
wie we werkten”, zegt Robin. Dus
maakten broer en zus op en buiten
school stukken die zif scheef en re-
gisseerde en waarvoor hij licht, de-
cors en video's verzorgde. En dat
doen ze in felte nog steeds.

In die eruciale perlode stierl de
zus van haar vader aan borsthkan-
ker. Margareth Vogel: .Sanne was
er ontzettend ontdaan van. Het
heelt haar echt wakker geschud.
Tot dan toe dache ze altijd dat al-
les, net als in sprookjes, goed zou
aflo Naar ons idee 15 haar ont-
wikkeling toen In een sneltrein-
H“fﬂ“:ﬁmnﬁ; ki

N cen ging ze rich=
ter met haar creativitelt om, ook

ok ze zich Let onrecht in de we-
om zich heen aan, Als 13<jari-

ge hield ze, altlid al dol op dieren,.

resoluut op mer viees eten,

Maar aanleiding van het overlij
den van haar tante schreef ze ecn
gediche dat begon met de woorden
<1k wil dood™. Ze won er in 1999
de eerste van haar drie prijzen van
de talentenjacht de Kunstbende
mee. Margareth spoorde haar kin-
deren nog wel aan door te leren,
maar hun vader stimuleerde hun
creativivelr volledig. Robin: JMijn
vader was al op zijin vijftiende wees
en heeft moeten vechten om eenzo



‘Wat ze meemaakt,
kan ze meteen in iets
tastbaars omzetten’

lief, eerlijk en Is, zeg-
gen film- en tv-malkers Martin
Koolhoven en Dana Nechustan.
Vogel zocht hen op om te vertellen
dat ze hen bewonderde. Koolho-
ven zag een video van haar waarin
ze auditie deed, maar vooral ook
zijn film Suzy ) prees.

Nechustan benaderde ze omdart
ze hoopte dat die haar zelfgeschre-
ven scenario Feesebeest wilde verfil-
men. .Ze had alles van mij gezien.
Dat vond ik grapplg, voor cen
melsje van 16, dus spraken we al.”

De film kwam er nlet, maar Ne-
chustan bleef Vogel wel volgen en

ger van zijn, Di¢ dreiging maakie
dat ze met grote haast alle kansen
greep die op haar pad kwamen,
manische aanpak gaat
soms ren koste van haarzelf, . Ze
kon heel erg nerveus zijn. Vroeger
maoest ze voor elke premiére over-
geven”, zegr haar moeder. Ook
pleegt ze door het harde werken
wel eens roofbouw op haar li-
chaam, of kan ze helemaal opgaan
in de rol die ze zelf bedacht heeft,
op het destructieve af. .Ze blijit

m hﬂﬂk. In 2001 apﬂlﬂu zein
‘haar ecrste  professionele  stuk,
What if Ged was ene of Us, onder re-
gle van Harm van Geel. Datzelide
Jaar mankee ze in Denk aan het Kind
van Dick van den Toorn haar de-
buut op de Parade. Om haar eigen
autonome producties e kunnen
mkuim richtee ze mnbicm h?rh‘
cen elgen I‘tﬁhﬂn‘n w A=
briek. Van Toorn: ,naﬁdu ze nlet
in her laatje zat met standaard-
knappe meisjes, moest ze haar ei-
gen weg vinden."

Direct ontving ze aanmoedi-
gingsprijzen en lovende recensies.

een | ktlntmbcﬂﬂn over een
moeder die haar baby in de was-
machine had gestopt, speelde ze
cen vrouw met een postnatale de-
pressie. ,Haar krache is dar ze wat
ze leest of meemaakt meteen in
iets tastbaars kan omzetten”, zegt
jeugdvriendin Mirthe Berentsen,
»Maar als ze in 2o'n heftige voor-
m:[lhur opgaat, kan ze zelf bijna
ervaren hoe het Is om in zo'n de-
pressie te raken.”
Eén keer, in 2004, stortte Sanne
Vogel lecterlijk in op het podium.

psychologische  hulp, slndw
houdt ze haar grenzen beter in de
in de gaten. Al bliift dat moeilijk.

wEen paar jaar geleden beloofde ze
alleen

. maar dingen te gaan
dmndbﬂédﬂkukmnmmnﬂr
dien heeft ze het drukker dan
oolt", weet vriendin en actrice

Dunya Khayame,
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VOO ngen  openhartig  over
haar beperkingen. EFen van de
stukken waarin dat op humoristi-
sche wijze naar veren komt, Is Fla-
ter, dat ze maakte voor de Parade in

2007, Daarin zit een scéne waarin
Vogel zich minutenlang in cen
veel te stralkke spijkerbroek pro-
beert te wurmen. Dat lemand zo
vastbesloten lets probeert te zljn
dart zij niet Is, er zo
horen, er per se uit wi :hna]lm-
deren en daar steeds maar nlet in
slaagt, is génant, pijnlijk, grappig
en herkenbaar. En Vogel speelt het
volmaake; zoals in veel van haar
werk geeft ze zich letterlijlk en fi-
Ejuurl k bloot, dmm‘i nnr.ml
¢ ongegeneer waarin ze te-
gelijk heel lwetsbaar is ontroe
rend. Volgens sommigen ontwik-
kelde ze zich zo schaamteloos en
elgenzinnig omdar ze als puber
Zwadr was ~of het hoogtepunt ne-
gentlg kilo, In Flater stak ze ook
weer de draak met dat zellge-
crederde imago door te zeggen
wdaar heb je Sanne Vogel weer die
aldjd in haar blote kont op het to-
neel staat”, Zulke zelfspot en rela-
tiverings

twintig kilo af, maar nog steeds
aweet ze als ander op een ar-
tistieke er haar lichaam re ge-
bruiken”, zegt regisseur Nechus-
tan, Dat, én de podtische manier
waarop z¢ van jongsafl aan met taal

‘Eris niemand op de
wereld die zo slecht
zingt als Sanne’
Regisseur Dana Nechustan
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#lﬂiﬁ!ﬂﬂt ‘planist dache dar ze
een grap uithaalde,

MNechustan: ,.Uimiud:lﬂk heb-
ben we de liedjes laten inzingen.
Er is niemand op de wereld die zo
slechr zingtals Sanne. Maar flwil-
de gewoon perse haar.”

menwerkten. Maar uiceindelijk

speelt ze een rol precies zoal
e st i

Volgens Martin Koolhoven re-
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Sanne Vogel (26 kan al tien jaar leven van haar vak als tonecl-, film- en televisieactrice, schrijfster en theaterregisseur. Foto Roger Creamers




