SanneVo gE' (26) is actrice, theatermaker en

schrijfster. Ze speelde een van de Annies in de tv-serie Annie MG en
vanaf 17 augtustus staat ze op de Parade met de voorstelling Irritant.
Vogel komt uit Nieuwegein en woont sinds haar zeventiende in
Amsterdam: ‘Toen speelde ik voor het eerst op de Parade.’

tekst ANNE-ROSE BANTZINGER foto's BART KOETSIER

terras

“Café Edel aan de Postjesweg in de voormali-
gevakschool vooredelsmeden, e 2it aan de
Kostveriorenvaart. Laatst kwam een cruise-
schipvoorbij, waarop bejaarden bingo speel-
den, Je hoorde die mensen getallen roepen.”

eteninde buitenlucht

“Ik ben altijd op zoek naar de ultieme plek:
goed eten in een mooie tuin. |k wil een keer
naar De Kas in Park Frankendael. [k ben vege-
tariéren ik weet dat zij al hun groente zelf
kweken, inclusief eetbare bloemen."

zomerfestival 1)

"Ik speel sinds mijn zeventiende op de Para-
de. Ik bleefdie zomer meteen in Amsterdam
wonen. Mijneerste Paradevoorstelling was
Denk aan het kindvan DolfEphraim. Ik speel-
de een meisje dat te veel hamburgers aten
aan d'ruieten werd gezeten door Dicky van
den Toorn, Het circusgevoel op de Parade is
leuk. Met tenten, een beetje aangeschoten
publiek, Dit jaar speel ik met De Vogelfabriek
devoorstelling Irritant, Met Egbert-jan Wee-
beren Nadja Hipscher, Over herkenbare
irritaties, met opzettelijk slechte liedjes. Ik
zing ook En dat kan [k niet. Net als al die men-
sen die op de tv beroemd willen worden en
niks kunnen.”

park
“Het Erasmuspark is gezellig, met veel bloe-
men, Zondag barbecuen daar hele families.”

mijn buurt

“Ik woon nu in De Baarsjes, maar verhuis bin-
nenkart naar Bos en Lommer, Naar gen huls
met een tuin. Indie buurt is dat nog betaal-
baar, West s een fijne buurt, met veel jonge
ondernemers. De buurt wordt flink opge-
knapt. Enopde fiets ben je snelin de Jor-
daan,”

kunstinde openlucht )

“Inhet Erasmuspark staat een metersgrote
ijsbeer (Orso, gemaakt door Simana Verga-
ni=red.). Ik hebwat met ijsberen. En met
bruine beren, En met pinguins. Eigenlijkwilik
die knuffelen,”

mijn kapper

“Mogeen in de Ferdinand Bolstraat. Mijn haar
moest begin ditjaarblond, omdat ik Natalee
Holloway speelde in de lunchvoorstelling
Met joran aan zee, Dat blonde haar heb ik
trouwens gehouden.”



relaxen inde openlucht

“Geitenboerderij Ridammerhoeve in het
Amsterdamse Bos. Viooral in het voarjaar,
metlammetjes en biggetjes. Ik hoor dat het
geitenijs er lekker is, maar ik houd nietvan
ijs. Wel van allerlei kaasjes die ze daar heb-
ben.”

markt 3

"De biologische markt, elke zaterdag op de
Noordermarkt. Bij Casagusta hebben ze
heerlijke olie en azijn, zoals een witte balsa-
micoazijn, Verder té lekkere foccaccia:
brood met rozemarijn en zeezout, En aller-
lei tapenades.”

zwemmen in de buitenlucht ¥

"Ik ga sams naar het Brediusbad op de
Spaarndammerdijk, een ouderwets zwem-
bad metalleen een buitenbad. Als ik ga, is
hetom te dobberen. Met misschien af en
toeeenslage.”

favoriete zomercocktail

“De 'mosquito’ van The Julcy Sistersop de
Parade. Een verbasterde mojito met wodka,
tonic, verse limoen en mint. Niet te zoet,
precies goed."

eenzwoele zomeravond met

“Misschien ben k heel saai, maar toch met
mijn vriend Wouter Zweers, Wij zijn 7,5 jaar
samen, Hij is ook acteur. Toen Ik negentien
was, speelden we allebel op De Parade, |k
sliep in een caravan op het terrein, Hij maakte
me om vier uur ‘s nachts wakker, want hij had

geregeld dat de zweefmolen speciaal voorons

tweeénwerd aangezet. Superromantisch!®

laatste keer de stad uit

“Vorige maand was ik in New York. Ik ben dal
op die stad, Ik houd van de levendigheid, de
aardige mensen, winkelen, uitgaan. |k was
naar feoremavan Toneelgroep Amsterdam, in
eenvoormalige fabriekshal op Governers is-
land. Tussen Amerikanen die metopen mond
zaten te kijken, Theater is daar veel truttiger.
Toen sommige acteurs zich uitkleedden en
naakt verder speelden, werd een vrouw voor
mij in het publiek helemaal gek.”

beste plek voor een feest

“Het Rozentheater. Daar hadden we ons vijf-
jarige verkeringsfeest, Met muziek van Rixt
Leddy en haar band, Geza Weisz als dj en hart-
jesballonnen.”

beste plek omte zonnen
“Lekkerin het Vondelpark.”

beste plek bij rotweer

“Tuschinski, Daar zie ik soms drie films achter
elkaar, Ik had er één keer een premidre van
een filmwaarin ik een bijrol speelde: Alibi, in
2008. We reden ineen brandweerauto naar
de rode loper.”

ergste toeristenterreur

“Toeristen op huurfietsen zijn lastig, als je
zelfhaast hebt. In New York kun je ook fietsen
huren, maar de meeste toeristen fietsen al-
leen door Central Park.”

mijneerste zomer

"Mijn eerste zomer hier, toen alles nieuw
was, lkwas zeventien, voor heteerst het huls
uit, Lekker pizza's halen bij de avondwinkel,
Omvijf uur naar bed zonder datiemand er
lets van zei."

beste plek om te sporten

“Bij BeautyBodyBalance aan de Amstel,
alleen voor vrouwen, ben je snel kilo's kwijt
volgensde Therma Fysische Methode, Je
sportinwarmtecabines, terwijl alleen je
hoofd naar buiten steekt. Heel effectief. In
een half uurben je klaar”

voormemens na de zomer
“Werhuizen naar het nieuwe huis."



